
デイケアだより 

発 行 医 療 法 人 社 団 共 生 会
介護老人保健施設エコトープ 通所リハビリテーション
〒428-0007 島田市島534-1
TEL：0547-45-0111 FAX：0547-45-0112

・8月上旬、七夕
・21日、すぎとどんぐりさんの歌謡ショー
・18日、8月の誕生日会
・25日、土屋さんギターライブ

発行令和8年9月1日

日中はまだまだ暑い日が続いていますが、少しずつ日の長さが短くなってきました。
秋はすぐそこに来ているようです。夏から秋に季節が変わっていくこの時期は体調
に気をつけてお過ごしください。今月は敬老の日があります。皆様に敬意を表し、
ご長寿のお祝いとこれからの健康を願いましてお祝いさせていただきます。
これからも末長くエコトープ通所リハビリに通ってくださいね。

8月の活動報告

栄養科が事前にご利用者様にメニュー
を選んでいただいています。今月は、
ぷるぷるかき氷ゼリーでした。
美味しく召し上がって頂きました。

健康マージャン取り入れる予定です。
ご興味ある方は職員にお声がけ下さい



【～制作活動・ちいかわ編～】

【～リハビリの様子～】

ご用事や受診で通所をお休みさ
れる場合、他の日へのお振替え
も出来ますので、お気軽にお声
がけ下さい。

・9月15日、敬老の日のお祝い

・9月下旬、お誕生日会・
選べるランチ

【～七夕～】
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